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Dritter Lernort

Als Vorgabe fiir den UK-Inhalt und den UK-Aufbau gilt der Bildungsplan bzw. der Modelllehrgang Fach-
frau/Fachmann Gesundheit FaGe der BiVo 'giiltig ab 01.01.2017. Aufbau und Inhalte sind Richtungswei-
send fiir die Vorbereitung, Durchfiihrung und Nachbereitung der UK und werden fiir jede Handlungskom-
petenz in einem Raster dargestellt.

Die Uberbetrieblichen Kurse (UK) sind der dritte Lernort in der Ausbildung zur FaGe BAE Art. 32. Die Kurse
sind zwischen dem schulischen und beruflichen Lernen angesiedelt mit den Zielsetzungen:

— Grundlegende berufliche Fahigkeiten/Fertigkeiten und Haltungen zu erwerben

— Lerntransfer zwischen Praxis — Theorie — Praxis herzustellen

In den UK werden Fahigkeiten/Fertigkeiten sowie Haltungen aufgebaut bzw. bei langjahriger Pflegeerfah-
rung uberprift. Damit wird ein Beitrag fir die Einsetzbarkeit der Teilnehmenden in ihrem Arbeitsfeld geleis-
tet. Der dritte Lernort berlicksichtigt individuelle Starken sowie Entwicklungspotentiale der Teilnehmenden
und bietet die Mdglichkeit, deren Berufspraxis (Handlung/Haltung) zu reflektieren und zu begriinden. An-
dererseits treffen Teilnehmende aus unterschiedlichen Versorgungsbereichen aufeinander. Diese Tatsa-
che tragt dazu bei, den Horizont der eigenen Berufspraxis zu erweitern und zu festigen.

Methodik — Didaktik

Die Basis bilden das berufspadagogische Konzept der 3 Lernorte BS/BL, die 10 Merkmale guten Unter-
richts sowie die didaktischen Grundsétze fiir den UK mit der situationsorientierten Didaktik, wie sie im Aus-
bildungshandbuch FaGe, 2016 beschrieben ist.

Folgende Aspekte werden beachtet:

- In den UK werden berufsrelevante Fahigkeiten, Fertigkeiten und Haltungen praxisnah trainiert.

- In den UK kann die Zeit, in der eine berufliche Handlung durchgefiinrt wird, gedehnt oder verkirzt
werden. Der Fokus kann im «simulierten Ernstfall» auf ganz bestimmte Details gelegt werden.

— Es werden fachgerechte Anwendungen mit weniger optimalen Anwendungen verglichen. Es kénnen
Folgen von Fehlern aufgezeigt werden und Vor- und Nachteile der Ausfihrungsvarianten diskutiert
werden.

— Die Teilnehmenden trainieren an Ubungspuppen, Modellen und Phantomen oder an den Teilnehmen-
den selbst. Die Anwendung an Klientinnen/Klienten 2erfolgt in der Praxis.

— Fur eine optimale Steuerung der Lernprozesse wird in der Regel in den UK mit einer Gruppengrosse
von 12 — 14 Teilnehmenden gearbeitet.

Aufbau — Ausbildungsprogramm

Der UK der FaGe BAE Art. 32 orientiert sich am Inhalt der FaGe Grundbildung BiVo 2017 (Bildungsverord-
nung, Bildungsplan, Modelllehrgang). In drei Semestern finden 12.5 obligatorische UK identisch zu jenen
der FaGe Grundbildung statt. Die Reihenfolge der UKs lehnt sich an den Lehrplan der FaGe BAE Art. 32
der Berufsfachschule Gesundheit Baselland (BfG) an.

" Bildungsverordnung
2 Bezeichnung nach Versorgungsbereich auch Patientin/Patient, Bewohnerin/Bewohner
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Copyright

Der UK-Lehrplan FaGe BAE Art. 32 BiVo 2017 ist geistiges Eigentum der OdA Gesundheit beider Basel
und darf nur innerhalb der Mitglieder fiir den Berufsabschluss Art. 32 FaGe verwendet werden. Andere
Verwendung ist untersagt.

Inhalte — Raster

Die Raster mit den Handlungskompetenzen sind aus dem Lehrplan der FaGe Grundbildung entnommen.
Diese gelten jeweils als Vorgabe fiir die didaktisch/methodische Feinplanung der UKs.

Die orange Spalte zeigt die UK-Nr. und die Anzahl Tage, welche fir alle FaGe Lehrgéange identisch sind.
Die Semesterbalken gelten nur fiir die FaGe Grundbildung. In der Spalte «Koordination» werden fiir die
FaGe BAE Art. 32 lediglich die BKU-Inhalte aufgelistet. Unter «Spezielles» sind Aussagen formuliert, wel-
che zur Umsetzung im UK relevant sind.

Fir den UK werden die verbindlichen Inhalte, Fahigkeiten/ Fertigkeiten und Haltungen in den Spalten
«Mussy, «Vertiefung» und «Erweiterung» aufgelistet. Was darunter zu verstehen ist, kann aus dem Glossar
bzw. einfihrenden Raster (siehe unten) entnommen werden:

Einfuhrung: Es gibt 8 Bereiche von Handlungskompetenzen 2.8. "Umsetzen von Professionalitat
und Klientenzentrierung", Innerhalb eines Bereichs gehoren 2-7 Handlungskompetenzen dazu
C D l E F [ G l H

Hier wird die einzelne Handlungskompetenz be- ’

1 2 3 3 5 6 7 8 nannt, welche bearbeitet werden muss z.B, "Als
Berufsperson und als Teil des Teams handeln” \

Inhalt: Inhalt: = im UK findet selten
Uberschrift = UK-Name Ggf. zusitzliche In- eine inhaltliche Erwei-
2.B. "Als Berufsperson han- haite aus dem Modell- | terung statt, da die
deln" lehrgang = Muss Binnendifferenzierung
Inhalte = Wissen/Kenntnis. {iber verschiedene

- Die Inhalte sind aus dem Mo- Rollen im Training
delllehrgang (bernommen stattfindet z.8. Rolle
als Beobachtende, als
_ Fahigkeiten: Fahigkeiten: Unterstitzende, als
= Fahigkeiten/Fertigkeiten: = zu vertiefende Fahig- | Feedbackgebende

Sie sind aus dem Modellehr-
gang fiir diesen UK ausge-
wahit und aufgelistet. Diese | Diese werden explizit
sind fir den UK ein "Muss” | auf alle Bereiche wie
und richtungsweisend fur die | Akut, Kind, Spitex und
Feinplanung Langzeit transferiert

keiten/Fertigkeiten usw.
sind ein Muss.

Koordinaten,
fur Schnellsu-
che

Haltung: Haltung:
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Inhalt: Inhalt: Siehe oben
Fortsetzung der Handlungs- | Siehe oben
kompetenz Al;

“Als Teammitglied handeln"

Die Inhalte sind aufbauend
2.8. zu F100-A1 aus dem Mo-
delllehrgang ausgewahlt und
Ubernommen

Diese sind ein "Muss" und
richtungsweisend

Klicken Sie
hier, um Text
einzugeben.

Fahigkeiten: Fahigkeiten:
Siehe oben, Die Fahigkeiten | Siehe oben
sind aufbauend

Haltung: Haltung:
Neue Haltung kommt auf- Siehe oben
bauend zu F100-A1 dazu

Hier sind zur Orientierung die Lerninhalte der Schule (BfG) aufgelistet, damit diese nicht wieder-
holt im UK bearbeitet werden. Zudem werden themenverwandte UKs in chonologischer Reihen-
folge aufgelistet, damit ersichtlich wird, welche Inhalte bereits vorausgesetzt werden konnen bzw.
welche noch folgen werden.

Die Angaben gelten fir die TN-Analyse bzw. fur das Training der Begrindungskompetenz im UK
(Verknupfung von Theorie und Praxis).

Ist eine organisatorisch spezielle Koordination fur die Durchfiihrung des UKs erforderlich, wird dies

hier aufielistet.

Hier werden inhaltliche oder organisatorische Hinweise zur Durchfiihrung des UKs erwahnt, z.B.
dass eine zusatzliche Assistenz-Person beim Training geplant ist.

Die Begriffe werden von der BfG GUbernommen, um die gleichen Fachworter, Schlusselbegriffe ins
Zentrum zu stellen. Erganzungen im UK sind moglich

Diese ist im Lehrmittel nachzulesen.

Lehrperson

Im UK unterrichten UK-Berufsbildende, welche in den verschiedenen Versorgungsbereichen in der Praxis
tatig sind. Gemass neuem Berufsbildungsgesetz sind in der Verordnung die Anforderungen wie folgt fest-
gelegt:

— Hoheren Abschluss oder eine gleichwertige Qualifikation auf dem Gebiet, in dem unterrichtet wird

— Zwei Jahre berufliche Praxis

— Berufspadagogische Bildung mit 600 Lernstunden bei hauptberuflicher Tatigkeit

— Berufspadagogische Bildung mit 300 Lernstunden bei nebenberuflicher Tatigkeit
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Organisation

Tragerschaft

Tragerin der UK ist die Organisation der Arbeitswelt (OdA) beider Basel. Diese ist verantwortliche fiir die:
—  Durchfiihrung der Kurse
— Qualitatssicherung und Evaluation in Zusammenarbeit mit allen drei Lernorten sowie mit dem Kan-
ton.
— Budgetierung und Kostenrechnung
— Administration

Leistungsvereinbarung

Fir die Organisation und Durchfiihrung der UK besteht eine Leistungsvereinbarung zwischen dem Amt fir
Berufsbildung und Berufsberatung des Kantons Basellandschaft und der OdA Gesundheit beider Basel.
Dies regelt die Organisation, Durchfiihrung, Aufsicht und Abgeltung der UK sowie die Qualitatsentwicklung
in den Kursen der Fachfrauen/Fachmanner Gesundheit. Eine Kurskommission ist das Aufsichtsorgan.

Zeitpunkt, Dauer und Hauptthemen

In der FaGe BAE Art. 32 (BiVo 2017)__sind 12.5 UK-Tage vorgegeben. Diese sind nach Unterzeichnung der
vertraglichen Vereinbarung mit dem UK-Bildungszentrum der OdA Gesundheit obligatorisch zu besuchen.
Die UK-Tage werden auf 3 Semestern verteilt.

In der Regel sind die UK ausserhalb der schulfreien Zeiten vorgesehen. Ausnahmsweise kann pro Ausbil-
dungsjahr ein UK in einer schulfreien Woche stattfinden. Die Zeitfenster orientieren sich an den Ferienpla-
nen der Schule BL und werden im Vorjahr bereits kommuniziert. Die aktuelle Liste ist jeweils auf der O-
dAOrg ersichtlich — zuhanden der Berufsbildungsverantwortlichen und der Teilnehmenden.

UK Lehrplan FaGe BAE Art. 32

Die UK sind als einzelne Vorbereitungskurse fiir das Qualifikationsverfahren zu verstehen. Der vorliegende
Lehrplan ist vom Lehrplan FaGe Grundbildung entnommen und angepasst. Die Reihenfolge der UK ist mit
dem Lehrplan der Berufsfachschule (BfG) wann immer moglich abgestimmt, kann jedoch nicht immer ga-
rantiert werden.

Theoretisches Grundlagenwissen wird im berufskundlichen und ggf. allgemeinbildenden Unterricht der Be-

rufsfachschule (BfG) vermittelt. Im UK wird das Grundlagenwissen vorausgesetzt und fliesst lediglich zur
Forderung der handlungsleitenden Begrindungskompetenz ein.
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Vergleich Grundbildung und Art. 32 der Handlungskompetenzen als UK

Die UK-Inhalte sind den Handlungskompetenzen zugeordnet. Bei den FaGe BAE Art. 32 werden definierte
Handlungskompetenzen als UK durchgefiihrt. Hier eine Ubersicht der Handlungskompetenzen im Ver-
gleich zur FaGe Grundbildung.

Handlungs-
Kompetenz

Al
A2
A3
A4
A5
B1
B2
B3
B4
B5
B6
c1
c2
c3
c4
c5
D1
D2
D3
D4
D5
D6
D7
E1
E2
E3
E4
F1
F2
F3
G1
G2
H1
H2
H3
H4
H5

Grundbildung BAE Art. 32

I

1

aAlalala

alalalalalna~

OlOo|=~|O(OC]Oo (ool ININI=2IN|[=2]=2(NMINMNINMIN[(2|N|O|2]JOo(N|=2[dVO|RM|O(~ O~
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Ubersicht der obligatorischen UK / Ausbildungsprogramm
BAE Art. 32 FaGe

Reihenfolge und Themen der UK finden Sie in der untenstehenden Tabelle:
— Die Reihenfolge ist mit den Modul-Nummern ersichtlich: N1-15
— Die UK-Themen finden Sie nach der identischen Bezeichnung der FaGe Grundbildung:
= UK-Nr. (z.B. F101)
» Handlungskompetenz (z.B. E1)
= Thema gemass Bildungsplan (z.B. Hygiene und Sicherheit)

1.-3. Semester (mogliche Semesteraufteilung)

Module UK-N. Themen gemass Bildungsplan Tage
N1 F101-E1 Hygiene und Sicherheit 0.5
N2 F104-B1 Ganzkorperpflege 1
N3 F306-B2 Prophylaxen 1
N4 F305-D1 Vitalzeichen und FlUssigkeitsbilanz 1
NS F301-D3 Medikamente richten 0.5
N6 F302-D3 BSP | Medikamente verabreichen 0.5
N7 F403-D7 Wundmanagement 1
N8 F501-C1 Notfallsituationen 1
N9 F404-B4 Atmung 1
N10 F303-D6 Injektionen 1
N11 F304-D2 Blutentnahmen 1
N12 F401-D5 Erndhrungssonden 0.5
N13 F405-D4 Infusionen 0.5
N14 F400-B3 Blasendauerkatheter 1
N15 F503-A1 Qualifikationsverfahren 1
N1-15 Total UK-Tage 12.5
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BAE Art. 32 FaGe verkurzt in einem Jahr

Falls Teilnehmende die Zulassung erhalten, die FaGe Nachholbildung in einem Jahr zu absolvieren, wer-
den die 12.5 obligatorischen UK im 1. und 2. Semester geplant. Das bedeutet, dass der UK-Tag «Qualifi-
kationsverfahren» vom 3. Semester ins 1. Semester verschoben werden muss. Die IPA wird idealerweise

zu einem spaten Zeitpunkt innerhalb des 2. Semesters geplant.

Alle Handlungskompetenzen (A-H und 1-8) zu den obligatori-

schen UK

Die Reihenfolge der aufgefiihrten Handlungskompetenzen richtet sich nach der chronologischen Reihen-

folge der UK-Tage:

Handlungskompetenz E1

Fordern und Erhalten von Gesundheit und Hygiene

Inhalt:
Hygiene und Sicherheit:

- Handehygiene

- Reinigung, Desinfektion von
Geraten und Flachen

F101-E1

Fahigkeiten:

- Halt die Hygienerichtlinien
ein

- Erkennt Gefahren der
Keimubertragung und beugt
diesen vor

Haltung:
- Ist sich der Bedeutung von
Hygienemassnahmen be-
wusst

Arbeitssicherheit, Hygienemassnahmen und
Umweltschutz einhalten

Inhalt:
- Gefahren der Konta-
mination

Fahigkeiten:

- Nimmt besondere Si-
cherheitsbedirfnisse
und Unsicherheiten
von Klientinnen und
Klienten wahr und
handelt situationsge-
recht

Haltung:

BKU: Arbeitssicherheit, Gesundheitsschutz, Umwelt und Sozialhygiene, Spital- und Individualhygi-
ene, Mikroorganismen, Krankheitsubertragung, Infektionswege, Reinigung, Desinfektion, Sterilisa-
tion, Isolation und Isolationsmassnahmen, Materialentsorgung, Sicherheit, Immunsystem

Entzundung, Infektion, Kontamination, Infektionsquelle, Infektionskette, Hygienerichtlinien, Ver-
lauf von Infektionskrankheiten, Infektionsgefahr, nosokomiale Infekte, Immunsystem

BAE Art. 32 FaGe BiVo 2017, © OdA Gesundheit beider Basel
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Handlungskompetenz B1

‘Handlungskompetenzbereich
Pflegen und Betreuen

Klientinnen und Klienten bei der Kérperpflege
unterstiitzen

Inhalt: Inhalt:
Ganzkorperpflege:

- Ganzkorperpflege inkl. In-
timpflege

- aktivierende und beruhi-
gende Massnahmen im Rah-
men der Korperpflege

- Nasen,- Ohren- und Augen-
pflege

- Reinigung von Material

- Materialkunde z.B. Pflege-
produkte

Fahigkeiten: Fahigkeiten:

- Wendet das erforderliche
Material an

- Erkennt, nutzt und férdert
vorhandene Ressourcen

- Gewahrleistet die Sicher-
heit der Klientinnen und Kli-
enten

- Ermutigt Klientinnen
und Klienten zu grosst-
maoglicher Selbststan-
digkeit und leitet sie
an

- Fuhrt Korperpflege-
techniken aus und be-

- Reinigt und entsorgt Mate- | rihrt Klientinnen und

rialien Klienten professionell
- Beobachtet die Haut,
erkennt und be-
schreibt normale Haut

Haltung: Haltung:
- Respektiert die Intimsphdre | .

BKU: Beobachtung, Hautpflege, Pflegeprodukte, Sicherheit, Betten und Lagern von immobilen Kli-
enten, Anatomie und Physiologie: Haut, Hautveranderungen, Sinnesorgane, Mund- und Zahne,
Seh-und Harverdnderungen, Krankheitsbild: Psoriasis, Pilzerkrankungen, Allergien

Alternative Heilmethoden: Kalte, warme Wickelanwendung, Wirkung

F104-B1 Ganzkdorperpflege inkl. Fixleintuchwechsel im Bett/ohne Blasendauerkatheter. Nasen-
pflege ohne Nasensonde

Sinnesorgane, Effloreszenzenlehre, Hauttypen, Psoriasis, Allergien, Soor, Sehen, Horen, Pflegepro-
dukte, W/O, O/W, Turgor

BAE Art. 32 FaGe BiVo 2017, © OdA Gesundheit beider Basel
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Handlungskompetenz B2

Pflegen und Betreuen

A B C D E B H
2 Klientinnen und Klienten bei ihrer Mobilitat un-

terstitzen

1 2 3 4 5 6 7 8

Inhalt: Inhalt:
Prophylaxen:

- Prophylaxen: Thrombosen,
Kontrakturen, Dekubitus und
Sturz

- Materialien und Hilfmittel

Fadhigkeiten: Fahigkeiten:

- Fuhrt die Thrombosepro- - Setzt Hilfsmittel
phylaxe durch situationsgerecht ein
- Fuhrt die Dekubitusprophy-
laxe durch

- FUhrt die Kontrakturenpro-
phylaxe durch

- Erkennt potentielle Sturz-
gefahren und fihrt Prophy-
laktische Massnahmen durch
- Wendet die Sicherheits-
massnahmen an

Haltung: Haltung:
- Respektiert die Bedirfnisse | .

der Klienten und Klientinnen
nach Sicherheit und Autono-
mie

BKU: Korperhaltung, Bewegungsablidufe, Bewegungseinschrankungen, Immobilitat, Grundlagen:
Lagerung und Mobilisation und Transfer, Grundlagen der Prophylaxen, Anatomie/Physiologie: Be-
wegungsapparat, Frakturen, Therapien, Krankheitsbild: Arthrose, Arthritis, Osteoporose

Mobilitat, Immobilitat, Sturzgefahr, Ergonomie, Ressourcen, Prophylaxen, Dekubitus, Thrombose,
Kontrakturen, Schmerz

BAE Art. 32 FaGe BiVo 2017, © OdA Gesundheit beider Basel
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Handlungskompetenz D1

Band 6

BKU: Vitalzeichen (Normwerte, Abweichungen, Dokumentation), Messfehler; Flissigkeitshaushalt
und -bilanz, Herzkreislaufsystem, Krankheitsbilder: Hypertonie, Herzinsuffizienz, KHK, Herzinfarkt;

oda@odagbb.ch, oda-gesundheit.ch

Inhalt:

Vitalzeichen und Flussigkeits-
bilanz:

- Erhebung der Flussigkeits-
bilanz

- Prinzipien und Massnah-
men der prad- und postopera-
tiven Pflege

Fahigkeiten:

- Beherrscht die Messtechni-
ken zur Erhebung der Vital-
parameter

- Berechnet die Flussigkeits-
bilanz, dokumentiert diese
und handelt gemdss der Ver-
ordnung

- FUhrt prd- und postopera-
tive Massnahmen durch

- Kommuniziert klar, ver-
standlich und situationsge-
recht

Haltung:
- Pflegt einen sorgfaltigen
Umgang

Inhalt:

Fahigkeiten:

- Erkennt
Abweichungen der
Vitalwerte und infor-
miert die zustandige
Fachperson

Haltung:

pra- und postoperative P'ﬂege

Hypo- und Hypertonie, Tachykardie, Bradykardie, Fliissigkeitsbilanz, Antihypertensiva, Diurektika,

02-Mangel, Hypo-, Hyperthermie

BAE Art. 32 FaGe BiVo 2017, © OdA Gesundheit beider Basel
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Handlungskompetenz D3 + D3 BSP

Inhalt:
Medikamente richten:

- Prinzipien der Medikamen-
tenabgabe

- Richten von Medikamenten

Fahigkeiten:

- Richtet Medikamente der
Applikationsform entspre-
chend

Haltung:

- Halt die Standards ein

Fahigkeiten:

Haltung:

Inhalt:

F302-D3 BSP Medikamente verabreichen:
- Verabreichen von Medika-
menten

Fahigkeiten:

- Verabreicht Medikamente
der Applikationsform ent-
sprechend

- Beobachtet Klientinnen und
Klienten verantwortungsbe-
wusst auf Veranderungen im
Zusammenhang mit der Me-
dikamentenabgabe

- Erkennt die eigenen Gren-
zen und holt bei Bedarf Hilfe

Haltung:
- Ist sorgfaltig beim Verabrei-
chen von Medikamenten

Medikamentengruppen, Arzneimittelformen, Applikationsformen, Risiken und Nebenwirkungen,

Inhalt:

Fahigkeiten:

- Kommuniziert klar,
verstandlich und situa-
tionsgerecht

Haltung:

- Respektiert die Anlie-
gen und Bedlrfnisse
der Klientinnen und
Klienten

BKU: Arzneimittelgruppen (Wirkung und Nebenwirkung), Arzneimittelformen, Applikationsformen,
Aufrja!'ifng: Wirkung und Ausscheidung von Medikamenten, Fachrechnen, Gesetzliche Grundlagen

Kontraindikation, Betaubungsmittel, Pharmakokinetik, First pass effekt
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Gesundheit
beider Basel

Od

Binningerstrasse 2, 4142 Minchenstein

Telefon 061 416 20 20

BERUFSBILDUNG

Handlungskompetenz D7

Wundmanagement:
- Prinzipien des Verband-
wechsels

- Materialkunde

- Verbandwechsel durchfih-
ren (Kontaminationsklassen)

Fahigkeiten:

- Beherrscht die Prinzipien
des Verbandwechsels bei pri-
madr und sekunddr heilenden
Wunden und wendet diese
an

- Holt sich bei Bedarf Hilfe
bei Fachpersonen

Haltung:

- Achtet auf ausreichenden
Eigenschutz im Umgang mit
Wunden und deren Behand-
lung

oda@odagbb.ch, oda-gesundheit.ch

Fahigkeiten:

- Beobachtet den
Woundverlauf, doku-
mentiert diesen und
setzt dabei die Fach-
sprache ein

- Informiert Klientin-
nen und Klienten ver-
standlich und klar
Uber ihr/ sein Vorge-
hen

Haltung:

BKU: Wundarten, -heilung, Komplikationen, Einflisse, Wundversorgung, Wunddokumentation, De-
kubitus inkl. pflegerische Massnahmen

p—

Wundbeurteilung bei Dekubitus, kontaminierte Drainagen (Materialkunde Redon), Negative pres-
sure wound therapy (NPWT) (Anwendung erlautern), PEG Verband als Demo, falls in den Institutio-
nen vorhanden, uben lassen.

Dekubitus, Dekubitusprophylaxe, Wunddokumentation, Wunddrainage, primar, sekundar, Wund-
heilung, Wundverlauf, Wundauflagen, Antiseptika, Wundreinigung und -beurteilung, kontami-
niert, kolonisiert, kritisch kolonisiert, infiziert
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O d Gesundheit
beider Basel Binningerstrasse 2, 4142 Minchenstein

Telefon 061 416 20 20

B E RU FS B | I_ D U N G oda@odagbb.ch, oda-gesundheit.ch

Handlungskompetenz C1

Inhalt:
Notfallsituationen:
- Wahrnehmung von und
handeln in typischen Notfall-
situationen (Beobachtungs-
kriterien, Lagerungen, Blut-
stillung, Verletzungsarten,

Reanimation)

Fahigkeiten: Fahigkeiten:

- Beobachtet, nimmt Notfall- | - Meldet Veranderun-
situationen wahr und rea- gen bei Klientinnen
giert situationsgerecht und Klienten unver-

- Bewahrt Ruhe und Uber- ziiglich und korrekt an
sicht Fachpersonen weiter

- Leitet erste Notfallmass-
nahmen gemass dem be-
trieblichen Notfallkonzept
ein

Haltung:
- Ist aufmerksam

BKU: Erkennen von und alarmieren bei Notfallsituationen, Zeichen von lebensbedrohlichen Kom-
plikationen und Stdrungen (Bewusstlosigkeit, Atemnot, Atemstillstand, Herzkreislaufversagen,
akute Blutungen, Schocksymptome. Apoplexie)

Betriebliches Notfallkonzept

e

T

Abweichungen vom "normalen” Allgemeinzustand/ Emotionaler Zustand erkennen {Beobachtung
und Wahrnehmung)

Notfallsituationen, Reanimation, Defibrillation, Aspiration, Apnoe, Notfallkonzept, Hypoglykamie,
Schockformen, Epilepsie, Herzstillstand
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Gesundheit
beider Basel

Od

BERUFSBILDUNG

Binningerstrasse 2, 4142 Minchenstein
Telefon 061 416 20 20
oda@odagbb.ch, oda-gesundheit.ch

Handlungskompetenz B4

Pflegen und Betreuen

Klientinnen und Klienten bei der Atmung unter-

stitzen

Inhalt: Inhalt: - Erkennt die spezifi-
Atmung: schen und unspezifi-
- Prinzipien und Verabrei- schen Symptome der
chung von Inhalationen Atemnot

- Anwendung von atemun- (siehe auch Notfall UK)
terstitzenden und prophy- - Dokumentation
laktischen Massnahmen.

Fahigkeiten: Fahigkeiten:

- Beobachtet die Atmung - Unterstatzt Klientin-

und unterscheidet normale | nen und Klienten bei

und veranderte Atmung Husten und Auswurf

- Fuhrt delegierte atemun- - Erfasst und nutzt

terstiitzende Massnahmen Ressourcen

durch - Beschreibt Beobach-

- Flhrt die Pneumoniepro- tungen und verwendet

phylaxe durch die Fachsprache

- Verabreicht Inhalationen - Informiert Klientin-

und Sauerstoff nach drztli- nen und Klienten uber

cher Verordnung die Beobachtungen

- Erkennt die eigenen Gren-

und die Massnahmen

zen und holt bei Bedarf Hilfe | - Pflegt mit dngstli-
chen Klientinnen und
Klienten oder in angst-
auslasenden Situatio-
nen einen beruhigen-
den Umgang

Haltung: Haltung:

- Ist einflhlsam

-BKU: Atmung, atemunterstiitzende Massnahmen, Krankheitsbilder: COPD, Asthma bronchiale, Lu-
nenembolie, Pneumonie, 02 Verabreichung, Pneumonieprophylaxen, Angst, Atemorgane

Atemfrequenz plus Atemgualitat inkl. Berechnung der 02 Reserve (Flasche)
Inkl. Sputum

Atemtypen, Dyspnoe, COPD, Asthma bronchiale, Pneumonie, Lungenembolie, Angst, Gasaus-
tausch, Atemsystem
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O d Gesundheit
beider Basel Binningerstrasse 2, 4142 Minchenstein

Telefon 061 416 20 20

B E RU FS B | I_ D U N G oda@odagbb.ch, oda-gesundheit.ch

Handlungskompetenz D6

Injektionen:
- Prinzipien der subkutanen
und der intramuskuldren

Injektionen

- Durchfihrung der

Injektionstechniken

Fahigkeiten: Fahigkeiten:

- Beherrscht die verschiede- | - Informiert Klientin-
nen Injektionstechniken und | nen und Klienten ver-
wendet diese an standlich iiber ihr/

- Halt die Vorgaben und sein Vorgehen
Empfehlungen zu Arbeitssi-

cherheit, Gesundheitsschutz
und Umweltschutz ein

Haltung: Haltung:
- Halt die Standards ein

BKU: Indikationen, Gefahren und Komplikationen von sfc und i/m Injektionen, Arbeitssicherheit,
Anatomie/ Physiologie: Pankreas, Krankheitsbilder: Diabetes mellitus Typ 1 und Typ 2
Wirkung/ Nebenwirkung von Insulin und oralen Antidiabetika, Erndhrungslehre

F303- D6 Inkl. Aufziehen Brech- und Stechampullen, Umgang mit PEN, Abmesstechnik nach
Hochstetter (vgl)
Assistenz am Nachmittag

Diabetes mellitus, Glucosestoffwechsel, Pankreas, orale Antidiabetika, Insulin, Nachspritzschema,
Injektionen, endokrines und exokrines System, Glykogen, Glucagon
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O d Gesundheit
beider Basel Binningerstrasse 2, 4142 Minchenstein

Telefon 061 416 20 20

B E RU FS B | I_ D U N G oda@odagbb.ch, oda-gesundheit.ch

Handlungskompetenz D2

Inhalt:
Blutentnahmen:

- Durchfiihrung vendser und
kapillarer Blutentnahme

- Erkennen und Vermeiden
der Fehlerquellen

Fahigkeiten: Fahigkeiten:
- Beherrscht Ablauf und
Techniken der vendsen und
der kapillaren Blutentnahme
und wendet diese an

- Erkennt und vermeidet
mogliche Fehlerquellen

- Halt die Vorgaben und
Empfehlungen zu Arbeitssi-
cherheit, Gesundheitsschutz
und Umweltschutz ein

- Erkennt eigene Grenzen
und holt bei Bedarf Hilfe

Haltung: Haltung:
- Achtet sorgfaltig auf die
Einhaltung der Vorschriften

BKU: vendse und kapillare Blutentnahmen, Indikationen, Gefahren und Komplikationen, Arbeitssi-
cherheit und Gesundheitsschutz, Krankheiten: vendse und arterielle Gefasserkrankungen, Anato-
mie: Blutgerinnung, Laborwerte, Antikoagulation

F 304- D2:

Beinhaltet 2 Blutentnahmesysteme
inkl. Stichverletzungen

Am Nachmittag mit Assistenz

Hamatologie, Gerinnung, Gefdsse, Varikosis, Thrombose, Labor, Antikoagulation, Eigenschutz, Feh-
lerquellen, PAVK
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Od Gesundheit
beider Basel

Binningerstrasse 2, 4142 Minchenstein

Telefon 061 416 20 20

BERUFSBILDUNG

Handlungskompetenz D5

Ernahrungssonden:
- Prinzipien im Umgang mit
Ernahrungssonden

- Verabreichung von Sonden-
nahrung mittels Schwerkraft
und Pumpen

Fahigkeiten:

- Verabreicht Sondennah-
rung unter Einhaltung der
Hygienevorschriften

- Pflegt die Erndhrungs- und
PEG-Sonde

Haltung:

- Respektiert die Anliegen
und Bedurfnisse der Klientin-
nen und Klienten

BKU: Ernahrungssonden, Gefahren, Komplikationen, Sondennahrung-Aufbauschema

Sondentypen, Mundhygiene, Reflux, Aspiration, hoch-/niedermolekulare Sondenkost,

oda@odagbb.ch, oda-gesundheit.ch

Fahigkeiten:

- Informiert Klientin-
nen und Klienten ver-
standlich und klar
iiber ihr/ sein Vorge-
hen

Haltung:

Applikationsformen, Aufbauschema, enterale/parenterale Ernsdhrung
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Gesundheit
beider Basel

Od

Binningerstrasse 2, 4142 Minchenstein

Telefon 061 416 20 20

BERUFSBILDUNG

Handlungskompetenz D4

Inhalt:
Infusionen:

- Prinzipien der Infusionsthe-
rapie und deren Material

- Richten und Verabreichen
von isotonen Infusionsldsun-
gen

- Berechnen von Infusions-
einlaufzeiten

- Handhabung Infusionspum-
pen

- Verbandswechsel bei Infu-
sionen

Fahigkeiten:

- Richtet und verabreicht In-
fusionen

- Berechnet Infusionszeiten
und stellt die Infusionspum-
pen entsprechend ein

Haltung:
- Hilt die Standards ein

BKU: Flissigkeitshaushalt, Infusionslasungen, Gefahren und Komplikationen von Infusionsthera-
pien( Phlebitis),

—

Inkl. Infusion ziehen als Demo

oda@odagbb.ch, oda-gesundheit.ch

Fahigkeiten:

- Beobachtet Klientin-
nen und Klienten ver-
antwortungsbewusst
auf Veranderungen im
Zusammenhang mit
der Infusionstherapie
- Erkennt eine Phlebi-
tis und leitet die
Beobachtung an die
zustandige Pflegefach-
person weiter

- Informiert die Klien-
tinnen und Klienten
klar und verstandlich
uber ihr/ sein Vorge-
hen

Haltung:

Flussigkeitshaushalt, Indikation, Phlebitis, Osmose, Osmotischer Druck, Diffusion, Hombostase,

Paravasation, Infusionsldsungen, Elektrolyte
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O d Gesundheit
beider Basel Binningerstrasse 2, 4142 Minchenstein

Telefon 061 416 20 20

B E RU FS B | I_ D U N G oda@odagbb.ch, oda-gesundheit.ch

Handlungskompetenz B3

Pflegen und Betreuen

Klientinnen und Klienten bei der Ausscheidung

Inhalt: Inhalt:
Blasendauerkatheter:

- Transurethraler Blasenka-
theter

Fadhigkeiten: Fahigkeiten:

- Legt und entfernt einen - Fuhrt bei Bedarf eine
transurethralen Blasenkathe- | Hautpflege (Intimbe-
ter reich) durch

- Beachtet die Regeln im Um-
gang mit dem Harnablei-
tungssystem

- FUhrt bei Bedarf die Intim-
pflege durch und gewahrleis-
tet den Infektionsschutz

- Fihrt Hygienemassnahmen
angemessen und bedarfsori-
entiert durch

Haltung: Haltung:
- Respektiert die Intimsphdre | .

BKU: Inkontinenz, Urin- und Stuhluntersuchungen, Beobachtungskriterien Ausscheidung,
Ekel/Scham, Ausscheidungsorgane, Krankheitsbilder: Obstipation, Diarrho, HWI, Niereninsuffizienz

F400-B3: Training am Modell (Mann und Frau); Prioritat: Alleine Einlegen des transurethralen Bla-
sendauerkatheters; inkl.Intimpflege mit transurethralem Blasenkatheter und Urinstatus ab Blasen-
katheter; Materialkunde: Finmalkatheter, Cystofix, Urinalkondom

Unterstiitzung durch Assistenz

Ekel, Scham, Obstipation, Diarrhoe, Harnsystemn, Inkontinenz, Miktion, Defdkation, Intimsphare,
Niereninsuffizienz, Zystitis
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O d Gesundheit
beider Basel Binningerstrasse 2, 4142 Minchenstein

Telefon 061 416 20 20

B E RU FS B | I_ D U N G oda@odagbb.ch, oda-gesundheit.ch

Handlungskompetenz A1

Umsetzen von Professionalitat und Klientenzentrierung

A|B|C|D|E|F|G|HI_

Als Berufsperson und als Teil des Teams han-

1 2|3|a|s|e]|7]|s]|%

Inhalt: Inhalt:

Qualifikationsverfahren:

- Informationen und Vorbe-

reitung Qualifikationsverfah-

ren. (Inhalte und Ablauf).

Fahigkeiten: Fahigkeiten:

- Koordiniert die Arbeitsab- | - Erfasst und nutzt

ldufe mit Mitgliedern des Ressourcen der Team-

Pflege- und Betreu- mitglieder

ungsteams und anderen

Dienststellen und arbeitet

mit diesen zusammen

Haltung: Haltung:

BKU: Einfuhrung in die schulische Ausbildung (Lehrmittel, Ausbildungshandbuch, Kompetenzen),
Modell der Arbeitsplanung und Arbeitsorganisation, Methoden der Instruktion, Reflexion (Zum
Beispiel Lernprozess, Arbeitssituation, Prifungsvorbereitung) Rechte und Pflichte als FaGe, (Be-
rufsgeheimnis und Schweigepflicht.)
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