
Modul ÜK-Nr. Komptetenz-Nr Thema Tag KW 

A100-F1 6.1 Ausbildungsstart AGS 0.5

A101-D2 4.2 Hygiene-Standardmassnahmen 0.5

A102-F1 6.1 Aufgaben als Lernende 0.5

A103-B4 2.4 Unterstützung beim Essen und Trinken 0.5

A3 A104-A3 1.3 Ganzkörperpflege 1 42-43

A105-A1/C4 1.1/3.4 An- und Auskleiden, Handwäsche 0.5

A106-C2 3.2 Zimmermanagement 0.5

A107-C1 3.1 Aufgaben im Essraum 0.5

A108-E3 5.3 Begleitung mit Gehhilfen 0.5

A109-B5 2.5 Frühstück und Zwischenmahlzeiten 0.5

A110-C1 3.1 Arbeitssicherheit 0.5

A7 A111-A5 1.5 Kinaesthetics Grundkurs Tag 1 1 51-1

A8 A112-B6 2.6 Respektvolle Gespräche 1 1-2
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A9 A200-D2 4.2 Hygiene und Isolation 1 3-4

A10 A201-A3 1.3 Teilkörperpflege 1 8-9

A202-B1 2.1 Empathisches Verhalten bei Demenz       0.5

A203-A4 1.4 Thromboseprophylaxe 0.5

A204-B1 2.1 Lösungsorientiertes Verhalten bei Demenz 0.5

A205-A4 1.4 Sturz- und Kontrakturenprophylaxe 0.5

A13 A206-B1 2.1 Herausfordernde Gespräche 1 16-18

A207-A2 1.2 Hilfsmittel zur Ausscheidung 0.5

A208-B1 2.1 Punktuelle Alltagsgestaltung 0.5

A15 A209-A5 1.5 Kinaesthetics Grundkurs Tag 2 1 22-23

A16 A210-A5 1.5 Kinaesthetics Grundkurs Tag 3 1 25-26
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A17 A300-A2 1.2 Unterstützung bei der Aussscheidung 1 33-34

A301-A6 1.6 Blutdruck und Puls 0.5

A302-B2 2.2 Unterstützung beim Sehen und Hören 0.5

A303-A6 1.6 Vitalzeichenkontrolle 0.5

A304-B2 2.2 Einführung Aktivierung 0.5

A20 A305-A4 1.4 Pneumonie- und Dekubitusprophylaxe 1 42-43

A21 A306-B2 2.2 Professionelles Auftreten 1 44-45

A22 A307-A7 1.7 Erstmassnahmen im Notfall 1 47-48

A23 A308-F1 6.1 Qualifikationsverfahren AGS 1 50-51

7

23

AGS Ausbildungsprogramm ÜK 2026-2027
1. Ausbildungsjahr / 1. Semester

A1
34-36

A2
37-39

A4 44-45

A5 46-47

A6 48-49

Total ÜK-Tage 1. Semester

1. Ausbildungsjahr / 2. Semester

A11 10-11

A12 13-15

A19 39-40

Total ÜK-Tage 1. Semester

Total ÜK-Tage

A14 19-20

Total ÜK-Tage 2. Semester

2. Ausbildungsjahr / 3. Semester

A18 36-38
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